
◇　主　　　催　一般社団法人　埼玉県水泳連盟

◇　主　　　管　一般社団法人　埼玉県水泳連盟　マスターズ委員会

◇　公　　　認  一般社団法人　日本マスターズ水泳協会　　【公認番号：24-116】

◇　期　　　日　令和６年８月４日（日）　　開場：７時４５分　　競技開始：  ９時 ３０分　（予定 ）

◇　会　　　場　立教学院セントポールズアクアティックセンター　（公認 ５０ｍ×１０レーン ）

◇　協       賛  　 デサントジャパン株式会社 ・ミズノ株式会社

 １．　参加資格 

　　　  　　　　　　①大会申込み日までに（一社）日本マスターズ水泳協会へ、２０２４年のチーム及び個人登録を完了した者とする。

　　　　　　　　  　②「競技会参加におけるお願い」を熟読したうえで、理解、協力をしてくださる方。

　　　　　　　　 　 ③暦年齢（２０２４年１２月３１日現在）１８才以上の健康で定期的に競泳の練習をしている者。

 ２．競技種目

 ３．年齢区分　（暦年令）

≪個人種目は次の年齢区分によって行われる。≫ ※以降同様に5歳ごととする。

区 分 18 25 30 35 40 45 50 55 60 65 70 75 80 85 90 95 100

18 25 30 35 40 45 50 55 60 65 70 75 80 85 90 95 100

年 齢 | | | | | | | | | | | | | | ｜ ｜ ｜

24 29 34 39 44 49 54 59 64 69 74 79 84 89 94 99 104

≪リレー種目の年齢区分⇒競技者4名の暦年齢の合計≫

区 分

４．競技順序 午前 午後

  １.    ４×５０ｍ    メドレーリレー

  ２．　２００ｍ　　　個　人　メ　ド　レ　ー   １１．　　５０ｍ　 　平　　　　泳　　　　ぎ
  ３．　　５０ｍ　　　自　　　　由　　　　形   １２．　　５０ｍ　 　バ　 　タ　フ　 ラ　 イ
  ４．　　５０ｍ　　　背　　　　泳　　　　ぎ   １３．　１００ｍ　 　自　　　　由　　　　形
  ５．　２００ｍ　　　自　　　　由　　　　形   １４．　１００ｍ　 　背　　　　泳　　　　ぎ
  ６．　２００ｍ　　　背　　　　泳　　　　ぎ   １５．　１００ｍ　　 平　　　  泳　　　　ぎ
  ７．　２００ｍ　　　平　　　　泳　　　　ぎ   １６．　１００ｍ　 　バ　 　タ　フ　 ラ　 イ
  ８．　２００ｍ　　　バ   タ   フ   ラ   イ   １７.    ４×５０ｍ  混合フリーリレー
  ９.    ４×５０ｍ   混合メドレーリレー

  １０.      ４×５０m フリーリレー

自由形   50 100 200

平泳ぎ 50 100 200

背泳ぎ 50 100 200
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※以降同様に40歳ごととする
280 320 360

｜

200

4×50

4×50

4×50

120 160

年 齢

159

119以下 ｜ ｜ ｜ ｜ ｜ ｜

320 360



５．競技方法
① （一社）日本マスターズ水泳協会競泳競技規則に則って行う。

② 競技は男女別・年齢区分別タイムレース決勝とする。※エントリータイムの遅い順に行う。

③ 年齢の高い者から低い者へと申請記録の遅い者から速い者へと競技を行う。

 

６．表　　彰

① 出場者全員に参加賞を授与する。

② 個人種目８位、リレー種目３位まで各種目の年齢区分ごとに賞状を授与する。

③　リレー種目のみチーム対抗戦とする。1位10点・2位8点・3位7点・4位6点・5位5点・6位4点・7位3点・8位2点

　　リレー種目の得点により、1位～8位のチームに記念品を授与します。

④ ２０２４年マスターズ水泳日本記録を突破（含、同タイム）した個人およびリレーチームに

　　は日本新記録樹立証を授与する。

⑤ WORLD AQUATICS認定マスターズ水泳世界記録を突破した個人およびリレーチーム 

　　には世界新記録樹立証を授与し、その記録を国際水泳連盟に申請する。（18才～24才区分は除く）

７．健康管理
① 参加者の健康管理は本人の責任とし、各自で十分留意して下さい。

② 各チームは所属する参加者について次のことを確かめてください。

    ・医師の健康診断、または本人の自己申告に基づいて健康に異常がないこと。

    ・日頃より定期的に水泳練習を行っていること。

　　・大会当日の怪我等については応急処置をするが参加者の責任において処置すること。

③　大会期間中救護員及び大会本部より出場停止が勧告された場合は、その指示に従う事。

※　当日、体調に異変を感じたら直ぐに近くの競技役員に知らせる事。

８．申込について
①出場年齢は暦年齢（２０２４年１２月３１日現在の年齢）

②個人種目のエントリーは１名２種目以内とする。（リレーは除く）

③複数のチームに所属している方は、複数チームからのエントリーはできません。

④各リレー種目のエントリーは、１チームからのエントリーは各年令区分につき１組とする。

※リレー出場者は同じ団体から個人種目にエントリーしていること。

※リレー同一種目において個人は複数の年齢区分に出場することはできない。

⑤混合Ｍ・リレーと混合Ｆ・リレーは１チーム男女各２名ずつ出場すること。

⑥リレー種目のみのエントリーは認めません。必ず個人種目をエントリーすること。

※リレー同一種目において個人は複数の年齢区分に出場することはできない。

《エントリーはWEB》

　(一社)日本マスターズ水泳協会ホームページからのエントリー

①(一社)日本マスターズ水泳協会のホームページから会員ログインし「大会申込み」から「公認大会」

　「埼玉県マスターズ選手権」からの申込みとなります。https://www.masters-swim.or.jp/members/login.php

②エントリーの際、入金日は事前に入金日を決定し、入金完了日を入力しなければ先へ進めません

④WEBエントリー終了後、締め切り日までに選手を追加で申し込むことは可能ですが、すでにエントリー

　　を終えた方の種目の追加(変更）は出来ません。

⑤申請完了後「申請確認」ページで申請内容を必ず確認のこと。

※　エントリー方法の詳細は、(一社）日本マスターズ水泳協会ホームページにて確認ください。。

申込み 受付　令和６年６月１１日（火）午前９時開始～令和６年６月２８日（金）締め切り

参加定員　６００名

※締切日前でも定員になりましたら受付致しませんのでご了承ください。

 〒331-0805　さいたま市北区盆栽町４５２ ☎　　048-666-4141

 　スウィン大宮スイミングスール内　　　　　　　　　 携帯　070-8338-4023

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　担当　　白石宛

９．参加費用

　　　　　　　個人種目　　　１種目：１，８００円　　 リレー種目　50m×４　　　１種目：２，０００円　　

プログラム代　１部　８００円※WEB申込、当日販売は１，０００円で販売します。（部数に限りあり）

ランキングは1部１，５００円（送料込み）

①Web エントリー完了後3日以内に種目費等を下記口座に振り込むこと。

振込入力の際、振込人名は【チーム登録No+チーム名】の順で入力してください。（例：12-9999　SAITAMASC）

参加費の振り込みに掛かる手数料はクラブ（チーム）負担となります。

問合せ先

メールアドレス    　masters@sai-suiren.net

　入金完了日はエントリー完了から3営業日以内の取扱日を入力してください。

③エントリーはホームページ内で途中保管することも可能です。



　郵便振替口座　　　　　ＮＯ．００１６０－６－２６４８２３

振込先 　口座名称（漢字）　　　一般社団法人 埼玉県水泳連盟

　口座名称（カタカナ） 　　 シャ）サイタマケンスイエイレンメイ

【注】 　郵便局以外からの振込は下記の口座へ振り込むこと

  ゆうちょ銀行（店番：０１９）　 当座 　口座番号：０２６４８２３

※ウォーミングアップについて

本会場はサブプールがございませんので、競技中のウォーミングアップ、ダウンはできませんので、予めご了承

のうえ申込ください。

参加者少ない場合はにはレース時のレーンを制限して、アップ、ダウンレーンを設定する場合がございます。

① 連絡事項は決まり次第、『埼玉県水泳連盟のホームページ』に掲載いたしますので、

　　度々確認ください。

②出場申告書につきましては、「大会申込」時に入力にて申請ください。

③ 定員に達した場合や登録や遅延などの不備でお断りする場合、申込書・エントリー料
　　の返却・返金はするが、エントリーに必要な郵便代・振込手数料等は返金できません。
　　尚、社会情勢や天変地異などの不可抗力により大会が中止になった場合、「参加賞」
　「プログラム」　はチームへ配布するがエントリー料及び振込手数料はは返金できません。
　また、会場等の都合で主催者側が中止と判断した場合は振込手数料を引いた金額を返金とします。
④ 規定の書類や振込金額の間違い・不足などがあった場合大会に参加できないことが
　　あるのでよく確認して申し込むこと。
⑤参加チームからの競技役員の選出は下記の通りお願いします。

参加者１～１４名：０名、参加者１５～２９名：１名、参加者３０名以上：２名
⑥駐車場はございません。来場の際は公共交通機関をご利用ください。

１０．個人情報取扱ならび肖像取扱いについて
① 大会プログラムに出場選手の年齢が記載されるので予めご承知おきください。
② 申込書等に記載された個人情報の取り扱いについては、競技会のプログラムやランキング
　　の作成をふくむ競技運営を円滑に行うものだけに使用し、その他の目的には使用、提供しません。
　　競技会結果はインターネット上に公開しますので予めご了承のうえ、お申込みください。
　　また、不要になったチーム及び個人情報書類は責任をもって破棄いたします。
　　委託先：（有）東洋電子システム
③．埼玉県水泳連盟ホームページに大会の様子、表彰チームが掲載されます。

駅からの所要時間

徒歩　約25分
路線バス　約10分

※会場への（立教高校・中学）への道順等の問い合わせはしないでください。

特記事項

徒歩約12分

　口座名称　　　　　一般社団法人　　埼玉県水泳連盟

新座駅南口1番バス乗り場より「志木駅南

駐車場はございません　ご来場の際は公共交通機関をご利用ください

●志木駅より（東武東上線） ●新座駅より（JR武蔵野線）

会場（立教新座高校）へのアクセス

路線バス　約7分
志木駅南口3番バス乗り場より「清



立教新座中学校・高等学校

〒352-0003
埼玉県新座市北野１２２５


